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Ewald Arenz: Die Liebe an miesen Tagen
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Vom ersten Moment an wissen Clara und Elias, dass sie füreinander 

bestimmt sind. Damit ändert sich alles: Elias kann nicht länger verdrängen, 

dass er mit seiner Freundin in einem falschen Leben steckt.  

Und für Clara wird es Zeit, das Alleinsein aufzugeben. Auf das wilde 

Glück der Anfangszeit folgt die erste Bewährungsprobe, und die beiden 

zweifeln und kämpfen mit- und umeinander.

Kann man, nicht mehr ganz jung und beladen mit Lebenserfahrung, 

noch einmal oder überhaupt zum ersten Mal die große Liebe finden?

Ewald Arenz,
1965 in Nürnberg geboren, hat englische und amerikanische  

Literatur und Geschichte studiert. Er arbeitet als Lehrer an einem 

Gymnasium in Nürnberg. Seine Romane und Theaterstücke sind 

mit zahlreichen Preisen ausgezeichnet worden. Seine Romane 

›Alte Sorten‹ (DuMont 2019) und ›Der große Sommer‹ (DuMont 

2021, „Lieblingsbuch der Unabhängigen“ 2021) standen  

wochenlang sowohl als Hardcover wie als Taschenbuch auf den 

Spiegel-Bestsellerlisten.  

Sein neuer Roman ›Die Liebe an miesen Tagen‹ ist ein Spiegel- 

Nummer-1-Bestseller. Der Autor lebt mit seiner Familie in der 

Nähe von Fürth.



„Arenz erzählt seine Geschichten über Freundschaft und 
Familie, die Liebe und das Älterwerden klar und ohne Schnörkel, 
und doch: Seine Prosa atmet Poesie.«  
Bernhard Blöchl, Süddeutsche Zeitung

„Ewald Arenz hat einen tollen Liebesroman geschrieben und 
der holt uns genau da ab, wo wir gerade sind: mitten im Leben. 
[…] Ein absolutes Wohlfühlbuch.“
Sonja Vieth, WDR 2

„Ewald Arenz beweist erneut, dass er ein meisterhafter Erzähler 
ist, dem man gerne lesend zuhört.«“ 
Petra Breunig, Bayrische Rundschau 
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