
   
 

 

¿Qué es el impétigo? 

 

Se trata de una infección bacteriana de la piel que 

aunque no es peligrosa es muy contagiosa y requiere 

tratamiento antibiótico.  

¿Cómo prevenir el 

contagio? 

 

El impétigo se puede contagiar a cualquier persona que 

toque piel infectada o artículos (como prendas de vestir, 

toallas y sábanas) que hayan estado en contacto con piel 

infectada 

La prevención se realiza mediante el lavado de manos 

frecuente, también conviene evitar compartir toallas o 

productos de aseo personal 

 

 

¿Cómo identificarla? 

 

Los síntomas principales son pequeñas ampollas en la 

piel que se convierten en heridas cubiertas de costras de 

color amarillento. Éstas suelen formarse alrededor de la 

nariz y la boca, pero pueden extenderse a otras partes 

del cuerpo a través de los dedos, la ropa o las toallas.  

¿Qué hacer? 

 

Si se detectan estos síntomas acudan al pediatra para 

valorar si se trata de impétigo y recibir el tratamiento 

adecuado 

¿Puede ir el alumno al 

centro? 

Los alumnos diagnosticados permanecerán por lo 

general mínimo 24 horas después de haber iniciado el 

tratamiento antibiótico sin acudir al colegio. 

 

Una vez se conoce el 

diagnostico 

La higiene personal adecuada y el lavado frecuente del 

cuerpo y el cabello, con agua corriente limpia y jabón, 

son importantes para ayudar a prevenir el impétigo. 

 

Usted debe lavar todos los días las prendas de vestir, la 

ropa de cama y las toallas de cualquier persona con 

impétigo. Estas cosas no se deben compartir con nadie. 



   

 

 

 

Después de lavadas, las pueden usar otras personas de 

manera segura. 

  

  

  

  


